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\/ortrag / Referentin: [ lisabeth H. K noth

veranstaltet vom @ StrobeLMUHe Fockauta] e.\/./ www.strobelmuehle.de




Thcma:

Sorgen —~ eine Fragc der Einschétzung?
von der Macht der Bcwcrtung
| ebensstil und | _ebensziel

K orrektur krankmachender (Gedanken (Ordnung in mein Dcnkcn bringcn)
Urtcilc anderer Menschen

Vcrmischung von Fcrson und Vcrhaltcn

Referentin:

I lisabeth H. K noth, gcb. 1962, ist seit 30 Jahren verheiratet und hat zwei erwachsene Sshne und eine Fﬂcgctochtcr.

Als Hcilpraktﬂccrin fur Fsgchothcrapic (HFG}, 5upcrvisorin sowie l__cbcns—- und Sozialbcratcn'n arbeitet sie in eigener
Bcratungspraxis ,,lmpuls“ in Plauen. |n ihre Arbeit flieBen sowohl fachliche [ rkenntnisse aus Fédagogik, Fsgchologic,
Fsgchothcrapic, Medizin und Thcologic, als auch pcrsénlic}wc E_rfahrungcn aus mclwrjéhrigcr BcrufsPraxis und als Christ ein.

Sie ist zudem Mitg[iccl an der Akademie fiir Fsgchot]wcrapic und 5cc|sorgc, im Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch
KARQO eV. sowie Mitarbeiterin in der [VC (G (Jnternationale \/crcinigung Christlicher Geschsaftsleute).

[Hinweise: Wir kénnen wihrend der \/eranstaltung leider keine Kindcrbetreuung anbieten. / K ollekte zur Deckung der Unkosten erbeten



